
Jídelní lístek A od 1.9.2025 do 30.9.2025

Snídaně Přesnídávka Oběd Večeře

3
Chléb, Sýr plátkový 50 g, Máslo 
porcované, Čaj ovocný

Rohlík, Termix, Rama porcovaná, 
Káva bílá

Polévka hrstková, Kuřecí stehno 
uzené, Bramborová kaše., Kompot, 
Sirup

Polévka vepřový vývar s 
játr.knedlíčky a nudlemi, Chléb 2ks, 
Čaj

Snídaně Přesnídávka Oběd Večeře

3
Chléb, Pomazánka celerová, Čaj 
ovocný

Houska, Rama porcovaná, Jogurt 
ovocný, Čaj

Polévka slepičí s těstovinou, Hovězí 
pečeně na houbách, Rýže, Sirup

Lečo zeleninové s uzeninou, Chléb 
2ks, Čaj

Snídaně Přesnídávka Oběd Večeře

3

Chléb, Sýr žervé /50 g, Máslo 
porcované, Čaj ovocný

Hřeben ořech, Pudink /ks, Kakao Polévka zeleninový vývar s 
kuskusem, Krůtí nudličky ve 
smetanové omáčce s nivou, 
Brambory opékané, Ledový salát, 
Sirup

Tlačenka, Cibule, Chléb 2ks, Rama 
porcovaná, Čaj

Snídaně Přesnídávka Oběd Večeře

3
Chléb, Pomazánka česneková sýrová, 
Čaj ovocný

Houska, Rama porcovaná, Smoothie 
ovocné, Čaj

Polévka gulášová, Domácí buchty s 
povidly, Káva bílá

Dušená játra na cibulce, Chléb 2ks, 
Čaj

Snídaně Přesnídávka Oběd Večeře

3
Chléb, Máslo porcované, Salám 
kápiový, Čaj ovocný

Rohlík karlovarský, Rama porcovaná, 
Ovocné pyré ks, Káva bílá, Čaj

Polévka česnečka s bramborem, 
Guláš segedínský speciál, Houskové 
knedlíky, Sirup

Bramborové šišky s mákem, Čaj 
ovocný, Káva bílá

Snídaně Přesnídávka Oběd Večeře

3
Chléb, Máslo porcované, Džem 
porcovaný, Čaj ovocný

Houska, Rama porcovaná, Hroznové 
víno, Pacholík, Čaj

Polévka rajčatová s těstovinou, 
Francouzské brambory, Okurka 
sterilovaná, Sirup

Pařížský salát, Rama porcovaná, 
Chléb, Rohlík, Čaj

Snídaně Přesnídávka Oběd Večeře

3

Chléb, Šunková pěna 50g, Čaj ovocný Bábovka, Čokopěna, Kakao Polévka zeleninová bílá s bulgurem, 
Vepřová pečeně po selsku, 
Bramborové knedlíky, Špenát 
dušený, Sirup

Salám junior, Máslo porcované, 
Chléb 2ks, Rajče, Čaj

Snídaně Přesnídávka Oběd Večeře

3
Chléb, Vejce vařené, Máslo 
porcované, Čaj ovocný

Rohlík, Rama porcovaná, Čokopěna, 
Káva bílá, Ředkvičky strouhané

Polévka hovězí s celest.nudlemi, 
Kuřecí roláda, Brambory, Salát z 
čínského zelí s kapií, Sirup

Polévka dršťková, Chléb, Houska, 
Čaj

po
01.09.

út
02.09.

st
03.09.

čt
04.09.

pá
05.09.

so
06.09.

ne
07.09.

po
08.09.



Jídelní lístek A od 1.9.2025 do 30.9.2025

Snídaně Přesnídávka Oběd Večeře

3
Chléb, Máslo porcované, Sýr niva 
50g, Čaj ovocný

Houska, Rama porcovaná, Jogurt 
ovocný, Čaj

Polévka slepičí s kapáním, Králík na 
paprice, Houskové knedlíky, Sirup

Karbanátek pečený, Chléb 2ks, 
Okurka sterilovaná, Čaj

Snídaně Přesnídávka Oběd Večeře

3
Chléb, Rama porcovaná, Salám 
jemný 50 g, Čaj ovocný

Kobliha- ks, Banán, Kakao Polévka uzená s drobením, Vepřové 
žebírko balkán, Brambory, Sirup

Šunková pěna, Chléb 2ks, Rama 
porcovaná, Rajče, Čaj

Snídaně Přesnídávka Oběd Večeře

3
Pomazánka z rybího filé, Chléb, Čaj 
ovocný

Houska, Rama porcovaná, Ovocné 
pyré ks, Čaj

Polévka frankfurtská, Lívance se 
skořicí, Káva bílá

Zelenina dušená na másle, 
Brambory, Čaj

Snídaně Přesnídávka Oběd Večeře

3
Chléb, Máslo medové šlehané, Čaj 
ovocný

Rohlík karlovarský, Rama porcovaná, 
Pacholík, Káva bílá, Ovocné pyré ks, 
Chléb toustový, Čaj

Polévka pórková s drobením 
(tarhońou), Vepřová plec štěpánská, 
Rýže, Zákusek, Sirup

Polévka hovězí s játrovými noky/ 
knedlíčky a nudlemi, Chléb 2ks, Čaj

Snídaně Přesnídávka Oběd Večeře

3
Chléb, Sýr lučina, Máslo porcované, 
Okurka salátová, Čaj ovocný

Houska, Jovodezert, Rama 
porcovaná, Čaj

Polévka čočková, Záhorácký závitek, 
Bramborové knedlíky, Sirup, Pivo

Pomazánka salámová, Chléb 2ks, 
Rama porcovaná, Rajče, Čaj

Snídaně Přesnídávka Oběd Večeře

3
Chléb, Džem porcovaný, Máslo 
porcované, Čaj ovocný

Buchta -tvaroh,mák,povidla, Meloun, 
Kakao

Polévka hovězí vývar se zeleninou, 
Krůtí na žampionech, Těstoviny, 
Sirup

Sýr plátkový 100 g, Chléb, Rama 
porcovaná, Okurka salátová, Čaj

Snídaně Přesnídávka Oběd Večeře

3
Chléb, Sýr žervé 80g, Čaj ovocný Rohlík, Ovocný nápoj, Rama 

porcovaná, Káva bílá
Polévka slepičí vývar s tarhoňou a 
zeleninou, Hovězí maso v rajské 
omáčce, Houskové knedlíky, Sirup

Dýňový krém s krutonky, Chléb 2ks, 
Houska 2 ks, Čaj

Snídaně Přesnídávka Oběd Večeře

3
Chléb, Pomazánka hermelínová se 
šunkou, Cibulka lahůdková, Čaj 
ovocný

Houska, Rama porcovaná, Jogurt 
ovocný, Čaj

Polévka italská, Kuřecí steak se 
šunkou a sýrem, Brambory, Ledový 
salát, Sirup

Krupicová kaše s kakaem, Čaj

út
09.09.

st
10.09.
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11.09.
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16.09.



Jídelní lístek A od 1.9.2025 do 30.9.2025

Snídaně Přesnídávka Oběd Večeře

3

Chléb, Šunka 50g, Máslo porcované, 
Čaj ovocný

Loupáček, Rama porcovaná, 
Zakysanka Krajanka, Kakao

Polévka francouzká se zeleninou a 
drobením, Zapečené těstoviny s 
kuřecím masem, Okurka sterilovaná, 
Sirup

Salát rumcajs, Chléb, Houska 2 ks, 
Rama porcovaná, Čaj

Snídaně Přesnídávka Oběd Večeře

3
Chléb, Pomazánka Pacifik - rybí, Čaj 
ovocný

Houska, Ovocné pyré ks, Rama 
porcovaná, Čaj

Polévka hovězí s fritátovými nudlemi, 
Bublanina s ovocem, Káva bílá

Vepřová krkovička pečená, Hořčice, 
Chléb 2ks, Čaj

Snídaně Přesnídávka Oběd Večeře

3
Chléb, Salám trvanlivý, Máslo 
porcované, Čaj ovocný

Rohlík karlovarský, Mléčný dezert - 
Monté, Rama porcovaná, Káva bílá, 
Čaj

Polévka fazolová, Maso dvu barev po 
čínsku (kýta, kuřecí, porek,paprika), 
Rýže, Sirup

Rybí filé zapečené se zeleninou, 
Bramborová kaše, Čaj

Snídaně Přesnídávka Oběd Večeře

3
Chléb, Šunková pěna 50g, Máslo 
porcované, Čaj ovocný

Houska, Hroznové víno, Rama 
porcovaná, Čaj

Polévka flíčková s masem a 
zeleninou, Omáčka koprová, Vejce 
vařená, Houskové knedlíky, Sirup

Paštika, Rama porcovaná, Chléb 2ks, 
Rajče, Čaj

Snídaně Přesnídávka Oběd Večeře

3
Chléb, Sýr lučina 100 g, Čaj ovocný Mramorový řez s ovocem -hv, 

Hroznové víno, Kakao
Polévka cibulová, Vepřová plec na 
kmíně, Mrkev dušená, Brambory, 
Sirup

Pomazánka budapešťská, Chléb 2ks, 
Rama porcovaná, Houska 2 ks, 
Okurka salátová, Čaj

Snídaně Přesnídávka Oběd Večeře

3
Chléb, Paštika vážená, Čaj ovocný Rohlík, Rama porcovaná, Okurka 

salátová, Pudink /ks, Káva bílá
Polévka zeleninový vývar s bulgurem, 
Guláš krůtí, Houskové knedlíky, Sirup

Brambory s tvarohem, Mléko, Čaj

Snídaně Přesnídávka Oběd Večeře

3
Chléb, Sýr žervé /50 g, Máslo 
porcované, Čaj ovocný

Houska, Rama porcovaná, Rajče, Čaj Polévka hovězí s krupicí a vejcem, 
Smažené rybí filé, Bramborová kaše, 
Kompot, Sirup

Polévka - boršč, Chléb 2ks, Čaj

Snídaně Přesnídávka Oběd Večeře

3
Chléb, Máslo porcované, Salám 
herkules, Čaj ovocný

Koblihový pletenec-ks, Ovocný 
tvaroh, Kakao, Čaj

Polévka selská, Hovězí pečeně 
znojemská, Rýže, Sirup

Salám mortadella, Rama porcovaná, 
Chléb 2ks, Čaj

st
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Jídelní lístek A od 1.9.2025 do 30.9.2025

Snídaně Přesnídávka Oběd Večeře

3

Chléb, Pomazánka se šlehanou 
nivou, Rajče, Čaj ovocný

Houska, Rama porcovaná, Pudink 
/ks, Banán, Čaj

Polévka hovězí s masem a 
celest.nudlemi, Plněné knedlíky s 
merunkami sypané strouhaným 
tvarohem, Káva bílá

Vepřové na pórku, Chléb 2ks, Čaj

Snídaně Přesnídávka Oběd Večeře

3

Chléb, Džem porcovaný, Máslo 
porcované, Čaj ovocný

Rohlík karlovarský, Rama porcovaná, 
Banán, Káva bílá, Čaj

Polévka slepičí s kuskusem, Uzená 
krkovička, Nastavovaná kaše s 
cibulkou, Okurkový salát s rajčaty, 
Zákusek, Sirup

Polévka špenátová s uzeným 
masem, Chléb 2ks, Čaj

Snídaně Přesnídávka Oběd Večeře

3
Chléb, Sýr žervé 80g, Čaj ovocný Koláček-tvaroh,mák,povidla, Jogurt 

ovocný, Kakao
Polévka hovězí vývar se zavářkou, 
Těstoviny po italsku s rajčaty a 
mletým masem sypané sýrem, Sirup

Salám šunkový, Chléb 2ks, Rama 
porcovaná, Čaj

Snídaně Přesnídávka Oběd Večeře

3
Chléb, Máslo medové šlehané, 
Zákusek sváteční, Čaj ovocný

Houska, Rama porcovaná, Meloun, 
Čaj

Polévka zeleninová se slepičím 
masem, Květák smažený, Brambory, 
Tatarská omáčka 70 g, Sirup

Sýr zálesák, Chléb, Rama porcovaná, 
Paprika čerstvá, Čaj

Snídaně Přesnídávka Oběd Večeře

3
Chléb, Párek drůbeží, Hořčice, Čaj 
ovocný

Rohlík, Rama porcovaná, Jovodezert, 
Káva bílá

Polévka kuřecí vývar s fritátovými 
nudlemi, Vepřové žebírko po 
madarsku, Rýže, Sirup

Polévka masový krém, Chléb 2ks, 
Čaj

Snídaně Přesnídávka Oběd Večeře

3

Chléb, Pomazánka zeleninová, 
Okurka salátová, Čaj

Rohlík, Rama porcovaná, Ovocné 
pyré ks, Čaj

Polévka z červené čočky s krutonky, 
Smažený holandský řízek, Brambory 
štouchané s petrželkou, Rajčatový 
salát s cibulí, Sirup

Rýžová kaše s máslem a kakaem, Čaj

Změna jídelního lístku vyhrazena.

SchválilVypracoval
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