Jidelni listek B

po
01.12.

,

ut
02.12.

st
03.12.

Snidané

1K

Maslo,Pudink /ks,Krupicova kase s
kakaem,Kava bila

1SP

Maslo porcované,Cokoladovy fez-
hv,Pudink /ks,Kava bild

2

Rohlik,Sunka 50g,Maslo
porcované,Caj ovocny

3,9

Chléb,Salam 50 g,Maslo
porcované,Caj ovocny

1K

Houska,Maslo,Termix,Kava bila
1SP

Houska,Maslo
porcované,Termix,Kava bila

2

Houska,Maslo
porcované,Pomazanka syrova,Caj
ovocny

3,9

Chléb,Pomazanka celerova,Maslo
porcované,Caj ovocny

1K

Satecek dia, Termix,Maslo,Kakao
1spP

Maslo porcované,Satecek
dia, Termix,Kakao

2

Houska,Vejce varené,Maslo
porcované,Caj ovocny

3,9

Chléb,Vejce varené,Maslo
porcované,Caj ovocny

Pfesnidavka

1K, 1SP

Slehany tvaroh s vanilkovym
cukrem,Caj

2,3

Rohlik,Pudink /ks,Rama
porcovana,Kava bild

9

Chléb,Pudink /ks,Rama
porcovana,Kava bild

DSt

Rohlik,Pudink /ks,Rama
porcovana,Kava bila,Rajce

1K, 1SP

Slehacka s cukrem a kakaem,Caj
2,3,9

Houska,Rama porcované,Termix,Caj
DSt

Houska,Rama
porcované,Termix,Caj,Ovoce

1K

Satecek,Slehany tvaroh s
bananem,Caj

1spP

Satecek tvarohovy,Slehany tvaroh s
bananem,Caj

2

Satetek tvarohovy,Termix,Kakao
3, DSt

Satetek, Termix,Kakao

9

Satecek,Satetek
tvarohovy,Termix,Kakao

Obéd

1K, 1SP, 3,9, ZAM, CIZ, DSt, Brig
Polévka hovézi s masem a
zeleninovym svitkem,Vejce
varend,Omacka koprova,Houskové
knedliky,Sirup

2

Polévka hovézi vyvar se
zeleninou,Vejce varend,Omacka
koprova,Brambory,Sirup

1K,2

Polévka brokolicovy
krém,Karbanatek
peceny,Bramborova
kase,Kompot,Zakusek,Sirup

1SP, 3

Polévka brokolicovy
krém,Karbanatek
peceny,Bramborova kase,Okurka
sterilovand,Zakusek,Sirup

9

Polévka brokolicovy
krém,Karbanatek
peceny,Bramborova kase,Okurka
sterilovand,Satecek dia,Sirup
ZAM, CIZ, DSt, Brig

Polévka brokolicovy
krém,Karbanatek
peceny,Bramborova kase,Okurka
sterilovana,Sirup

1K, 1SP, 2, 3,9, ZAM, CIZ, DSt, Brig
Polévka hovézi vyvar se
zavarkou,Téstoviny po italsku s
rajcaty a mletym masem sypané
syrem,Sirup

od 1.12.2025 do 31.12.2025

Vecere

1K, 1SP

Polévka - boré¢,Houska 2 ks,Caj
2

Polévka hovézi s masem a
nudlemi,Houska 2 ks,Caj

3,9

Polévka - bors¢,Chléb 2ks,Caj

1K,1SP, 3,9

Gulas veprovy,Chléb 2ks,Caj

2

Gulas vepiovy,Houska 2 ks,Caj

1K, 1SP

Kase z ovesnych vlocek,Caj

2

Syr Zervé v.,Houska 2 ks,Rama
porcovand,Caj

3,9

Syr Zervé v.,Chléb 2ks,Rama
porcovana,Okurka saIétové,Caj

Druha vecere

1K, 1SP, 2,9
Jogurt ovocny

1K, 1SP, 2,9
Jovokoktejl

1K, 1SP, 2,9
Jogurt ovocny- dia



Jidelni listek B

04.12.

z

pa
05.12.

Snidané

1K

Maslo,Pudink s piskoty,Jogurt
ovocny,Kakao

1spP

Maslo porcované,Vanocka,Jogurt
ovocny,Kakao

2

Houska,Pomazanka
zeIeninové,Kakao,Caj ovocny
3,9

Chléb,Pomazéanka
turistické,Kakao,Caj ovocny

1K

Maslo porcované,Maslo,Kéva bila
1spP

Maslo porcované,Kava bila

2

Houska,Maslo porcované,Syr
platkovy 50 g,Caj ovocny

3,9

Chléb,Maslo porcované,Syr niva
50g,Caj ovocny

Pfesnidavka

1K, 1SP

Ovocné pyré s tvarohem,Chléb
toustovy,Caj

2,3

Houska,Jogurt ovocny,Rama
porcovand,Caj

9

Chléb,Jogurt ovocny,Rama
porcovand,Chléb toustovy,Caj
DSt

Houska,Jogurt ovocny,Rama
porcovand,Ovocné pyré ks,Caj
1K

Slehany tvaroh s ovocem a
piskoty,Ovocné pyré s
tvarohem,Chléb toustovy,Jogurtové
smoothie ovocné,Caj

1SP

Rohlik karlovarsky,Slehany tvaroh s
ovocem a piskoty,Chléb
toustovy,Mandarinka,Jogurtové
smoothie ovocné,Caj

2

Houska,Rama porcovana,Kava
bila,Mandarinka,Banan,Caj

3, DSt

Rohlik karlovarsky,Rama
porcovana,Kava
bila,Mandarinka,Banan,Caj

9

Chléb,Rama porcovana,Kava
bila,Chléb
toustovy'l,Mandarinka,Banén,ﬁaj

Obéd
Varianta 1 (Varianta 1) Varianta 2
1K, 1SP, 3, ZAM, CIZ, DSt, Brig 1SP, 2

Polévka kufeci s masem, zeleninou
a nudlemi,RyZovy ndkyp se
Svestkami,Kava bila

9

Polévka kufeci s masem, zeleninou
a nudlemi,RyZovy ndkyp se
Svestkami - diabeticka
varianta,Kava bila

1K

Polévka petrzelova,Kureci maso
kung -
pao,Smoothie,Sirup,Téstoviny
1spP

Polévka petrzelova,Kureci maso
kung - pao,Mikulasska
nadilka,Smoothie,Sirup,Téstoviny
2

Polévka petrzelova,Kureci maso
kung - pao,Mikulasska
nadilka,Sirup,Téstoviny

3,9, DSt

Polévka petrzelova,Kureci maso
kung - pao,Brambory
americké,Mikuldsska nadilka,Sirup
ZAM, CIZ, Brig

Polévka petrzelova,Kureci maso
kung - pao,Brambory
americké,Pernik v cokoladé,Sirup

Polévka kufeci s masem, zeleninou
a nudlemi,Rizoto s kufecim masem
a strouhanym syrem,Kompot,Sirup
ZAM, CIZ, DSt, Brig

Polévka kufeci s masem, zeleninou
a nudlemi,Rizoto s kufecim masem
a strouhanym syrem,Okurkovy
salat,Sirup

od 1.12.2025 do 31.12.2025

Vecere

1K, 1SP

Kvétak zapeceny s
vejci,Brambory,Kompot,Caj
2

Zapecena brokolice s
vejci,Brambory,Kompot,Caj
3,9

Kvétak zapeceny s
vejci,Brambory,Okurka
sterilovana,Caj

1K

Veprovy blcek peceny,Bramborova
kase.,Caj ovocny

1sp

Veprovy blcek peceny,Bramborova
kase.,Hot¢ice,Caj ovocny

2

Veprova plec na kminé,Houska 2
ks,Caj ovocny

3,9

Veprovy blcek
peceny,Kfen,Hof¢ice,Chléb 2ks,Caj
ovocny

Druha vecere

1K,1SP, 2,9
Smoothie ovocné

1K,1SP, 2,9
Pacholik



Jidelni listek B

so
06.12.

ne
07.12.

po
08.12.

Snidané
1K
Maslo,Vanocka,Kava bila
1spP

Maslo porcované,Vanocka,Kava bila
2

Houska,Maslo porcované,Diem
porcovany,Caj ovocny

3

Chléb,Maslo porcované,Dzem
porcovany,Caj ovocny

9

Chléb,Maslo porcované,Diem
porcovany dia,Caj ovocny

1K

Babovka,Maslo,Jogurt
ovocny,Kakao

1SP

Babovka,Maslo porcované,Jogurt
ovocny,Kakao

2

Chléb,Drlbezi pastika / s,Maslo
porcované,Caj ovocny

3,9

Chléb,Sunkova péna 50g,Maslo
porcované,Caj ovocny

1K

Rohlik,Maslo,Jovodezert,Kava bila
1SP

Rohlik,Maslo
porcované,Jovodezert,Kava bild

2

Rohlik,Maslo porcované,Syr taveny
50 g,Caj ovocny

3,9

Chléb,Maslo porcované,Syr taveny
50 g,Caj ovocny

Pfesnidavka

1K

Slehany tvaroh s vanilkovym
cukrem,Chléb toustovy,Caj

1spP

Slehany tvaroh s vanilkovym
cukrem,Caj

2

Houska,Rama porcovana,Ovocné
pyré ks

3

Houska,Rama porcovand,Hroznové
vino,Chléb toustovy

9

Chléb,Rama porcovand,Hroznové
vino,Chléb toustovy,Caj

1K, 1SP

Kompot se zakysanou smetanou a
vanil. cukrem,Caj

2,3

Babovka,Jogurt ovocny,Kakao

9

Loupécek - dia,Jogurt ovocny-
dia,Kakao

1K, 1SP

Slehacka s cukrem a kakaem,Caj
2,3

Houska,Rama
porcované,Jovodezert,Caj

9

Chléb,Rama
porcované,Jovodezert,Caj

DSt

Houska,Rama
porcované,Jovodezert,Ovoce,ﬁaj

1K, 1SP

Polévka hovézis
celest.nudlemi,Uzena
plec,Bramborova
kase,Kompot,Sirup

2

Polévka hovézi s
celest.nudlemi,Veprova plec
dusend,Bramborova
kase,Kompot,Sirup

3,9, ZAM, Ciz

Polévka hovézi s
celest.nudlemi,Uzena
plec,Bramborové knedliky,Zeli bilé
dusené,Sirup

1K, 1SP, 2, 3,9, ZAM, CIZ
Polévka flickova se
zeleninou,Veprové maso v
mrkvi,Brambory,Sirup

1K,2

Polévka hovézi vyvar se
zeleninou,Pivovarsky

tokan, Téstoviny,Sirup

1SP, 3, 9, ZAM, CiZ, DSt, Brig
Polévka hrachova s
houstickou,Pivovarsky
tokan, Téstoviny,Sirup

od 1.12.2025 do 31.12.2025

Vecere

1K, 1SP

Krupicova kase s kakaem,Caj
2

Pomazanka tvarohovd,Rama
porcovand,Rohlik,Rajce,Caj
3,9

Pomazanka s nivou,Rama
porcovand,Chléb 2ks,Rajce,Caj

1K, 1SP

Kase sladka jahlova s maslem,
medem a skofici,Caj

2

Syr cottage,Maslo
porcované,Houska 2 ks,Caj
3,9

Patizsky salat,Maslo
porcované,Rohlik,Chléb,Caj

1K,1SP,2,3,9
Krupicova kase s kakaem,Caj

Druha vecere

1K,1SP, 2,9
Jovodezert

1K, 1SP, 2,9
Jogurt bily

1K, 1SP, 2,9
Ovocné pyré ks



Jidelni listek B od 1.12.2025 do 31.12.2025

Snidané Pfesnidavka Obéd Vecere Druha vecere

1K 1K, 1sP 1K, 1SP, 2, 3,9, ZAM, CIZ, DSt, Brig 1K, 1sP,3,9 1K,1SP, 2,9

’

ut
09.12.

st
10.12.

11.12.

Rohlik,Maslo,Jogurt ovocny,Kava
bila

1spP

Rohlik,Jogurt ovocny,Kéva bild

2

Rohlik,Pomazénka vaje¢nd,Caj
ovocny

3,9

Chléb,Pomazanka vaje¢na,Caj
ovocny

1K

Satecek plundrovy,Pudink
/ks,Maslo,Kakao

1SP

Satecek plundrovy,Pudink
/ks,Kakao

2

Houska,Rama porcované,§unka
50g,Caj ovocny

3,9

Chléb,Rama porcovand,Salam
gothaj,Caj ovocny

1K

Maslo,DZzem porcovany,Smoothie
ovocné,Vanocka,Kakao

1SP

Maslo porcované,Diem
porcovany,Smoothie
ovocné,Vanocka,Kakao

2

Pomazanka $unkova,Rohlik,Caj
ovocny

3,9

Chléb,Pomazanka tvarohova s
pérkem,Maslo porcované,Caj
ovocny

Slehatka s cukrem a kakaem,Chléb
toustovy,Caj

2

Houska,Rama porcovanad,Jogurt
ovocny,Caj

3

Houska,Rama porcovanad,Jogurt
ovocny,Paprika cerstva,Caj

9

Chléb,Rama porcovand,Jogurt
ovocny,Chléb toustovy,Paprika
gerstva,Caj

DSt

Houska,Rama porcovand,Jogurt
ovocny,0Ovocné pyré ks,Paprika
Zerstva,Caj

1K, 1SP

§Iehany tvaroh s bananem,Chléb
toustovy,Caj

2

Satecek dia,Banan,Kakao

3, DSt

Kobliha- ks,Banan,Kakao

9

Satecek dia,Bandn,Kakao,Chléb
toustovy

1K, 1SP

Slehany tvaroh s ovocem a
piskoty,Caj

2, 3, DSt

Houska,Rama porcovana,Ovocné
pyré ks,Caj

9

Chléb,Rama porcovana,Ovocné
pyré ks,Caj

Polévka dribezi krém se
zeleninou,Tyrolska jatra na

smetané,Houskové knedliky,Sirup

1K, 1sP,2

Polévka mrkvova,Kureci steak se
Sunkou a syrem,Brambory,Sirup

3,9, ZAM, CIZ, DSt, Brig

Polévka mrkvova,Kureci steak se
Sunkou a syrem,Hranolky, Tatarska

omacka 70 g,Sirup

Varianta 1 (Variantal)

1K, 1SP, 2

Polévka slepi¢i s masem a
téstovinou,Prazské zapecené
brambory,Kava bild

3,9, ZAM, CIZ, DSt, Brig
Polévka slepi¢i s masem a
téstovinou,Bramborové Sisky s
makem,Kava bila

Varianta 2

ZAM, CIZ, DSt, Brig

Polévka slepi¢i s masem a
téstovinou,Prazské zapecené
brambory,Salat z ¢ervené fepy s
mozzarelou,Sirup

Polévka
frankfurtska,Houska,Chléb,Caj

2

Polévka slepici s téstovinou,Rohlik
2ks,Caj

1K, 1SP

Kase sladka jahlova s maslem,
medem a skofici,Caj

2

Syr cottage,Rohlik,Rama
porcovand,Rajce,Caj

3,9

Syr cottage,Chléb 2ks,Rama
porcovand,Rajce,Caj

1K, 1SP

Kureci stehno uzené,Bramborova
kase

2

Kufeci stehno pec¢ené,Houska 2
ks,Caj

3,9

Kureci stehno uzené,Chléb
2ks,0Okurka sterilovana,Caj

Smoothie ovocné

1K, 1SP, 2,9
Jogurt ovocny- dia

1K,1SP, 2,9
Pudink /ks



Jidelni listek B

z

pa
12.12.

so
13.12.

ne
14.12.

Snidané

1K

Maslo,Rohlik
karlovarsky,Pacholik,Kava bila
1spP

Maslo porcované,Rohlik
karlovarsky,Pacholik,Kava bila
2

Maslo medové
Slehané,Houska,Maslo
porcované,Caj ovocny

3,9

Chléb,Maslo medové
Slehané,Maslo porcované,Caj
ovocny

1K
Maslo,Vanocka,Jovodezert,Kava
bila

1SP

Maslo
porcované,Vanocka,Jovodezert,Kav
abila

2

Rohlik,Maslo porcované,Caj ovocny
3,9

Chléb,Syr Zervé /50 g,Maslo
porcované,Caj ovocny

1K

D7em dia,Maslo,Satecek dia,Jogurt
ovocny,Kakao

1SP

Maslo porcované,Satecek
dia,Jogurt ovocny,Kakao

2

Rohlik,DZzem porcovany,Maslo
porcované,Caj ovocny

3

Chléb,DZzem porcovany,Maslo
porcované,Caj ovocny

9

Chléb,DZzem dia,Maslo
porcované,Caj ovocny

Pfesnidavka

1K, 1SP

Slehany tvaroh s vanilkovym
cukrem,Caj

2,3

Rohlik karlovarsky,Rama
porcovana,Pacholik,Kava
bild,Smoothie ovocné

9

Chléb,Rama
porcovana,Pacholik,Kava
bild,Smoothie ovocné
DSt

Rohlik karlovarsky,Rama
porcovana,Pacholik,Kava
bila,Smoothie ovocné,Caj
1K, 1SP

Ovocné pyré s tvarohem,Caj
2,3
Rohlik,Jovodezert,Rama
porcovand,Caj

9
Chléb,Jovodezert,Rama
porcovand,Caj

1K, 1SP

Kompot se zakysanou smetanou a
vanil. cukrem,Caj

2

Buchta -
tvaroh,mék,povidla,Kompot se
zakysanou smetanou a vanil.
cukrem,Kakao,Caj

3,9

Buchta -tvaroh,mak,povidla,Jogurt
ovocny,Kakao,Caj

DSt

Caj

Obéd

1K, 1SP, 2, 3,9, ZAM, CIZ, DSt, Brig
Polévka hovézi vyvar s
vejcem,Veprové klopsy v rajcatové
omacdce,Houskové knedliky,Sirup

1K, 1SP, 2

Polévka milionkova,Zapecené
téstoviny s brokolici a kufecim
masem,Kompot,Sirup

3,9, ZAM, CIZ, Brig

Polévka milionkova,Zapecené
téstoviny s brokolici a kufecim
masem,Cervena fepa,Sirup

1K, 1SP

Polévka rajc¢atova s ryzi,Moravsky
vrabec,Brambory,§penét
duseny,Sirup

2

Polévka rajcatova s ryzi,Veprova
plec dusena,Brambory,Spenat
duseny,Sirup

3,9, ZAM, CIZ, Brig

Polévka rajc¢atova s ryzi,Moravsky
vrabec,Bramborové
knedliky,Spenat duseny,Sirup

od 1.12.2025 do 31.12.2025

Vecere

1K,1SP, 3,9

Polévka bramborova,Chléb 2ks,Caj
2

Polévka bramborovd,Rohlik,Caj

1K, 1SP

Kase z ovesnych vlocek s kakaem a
medem,Caj

2

Syr lu¢ina 100 g,Houska 2 ks,Rama
porcovand,Caj

3,9

Utopenci v aspiku,Chléb 2ks,Rama
porcovand,Caj

1K, 1SP

Krupicova kase s kakaem,Caj

2

Syr platkovy 100 g,Rohlik 2ks,Rama
porcovand,Caj

3,9

Syr platkovy 100 g,Chléb 2ks,Rama
porcovana,Okurka saIétové,Caj

Druha vecere

1K, 1SP, 2,9
Ovocné pyré ks

1K,1SP, 2,9
Pudink /ks

1K, 1SP, 2,9
Ovocna presnidavka



Jidelni listek B

po
15.12.

’

ut
16.12.

st
17.12.

Snidané

1K

Maslo,Krupicova kase s
kakaem,Ovocné pyré se
smetanou,Kava bila

1SP

Croissant s naplni - sladké
pecivo,0vocné pyré se
smetanou,Kava bila

2

Kureci sunka,Rohlik
2ks,Maslo,0vocné pyré ks,Caj
ovocny

3,9

Luncheonmeat
veprovy,Chléb,Maslo,Okurka
salatova,Caj ovocny

1K

Rohlik,Maslo,Jogurt bily,Kava bila
1SP

Rohlik,Maslo porcované,Jogurt
bily,Kava bild

2

Houska,Vejce varené,Maslo
porcované,Caj ovocny

3,9

Chléb,Vejce varené,Maslo
porcované,Caj ovocny

1K
Loupécek,Maslo,Smoothie
ovocné,Kakao

1SP

Maslo
porcované,Loupacek,Smoothie
ovocné,Kakao

2

Syr luc¢ina,Maslo
porcované,Houska,Caj ovocny
3,9

Chléb,Syr lucina,Maslo
porcované,Caj ovocny

Pfesnidavka

1K, 1SP

Smetana s ovocnym pyré,Caj
2, DSt

Rohlik,Rama porcovana,Kéava
bila,Rajce

3

Rohlik,Ovocné pyré ks,Rama
porcovana,Kava bild

9

Chléb,Ovocné pyré ks,Rama

porcovana,Kava bild

1K, 1SP

Ovocné pyré s tvarohem,Caj

2

Houska,Rama porcovana,Jogurt bily
3, DSt

Houska,Rama porcovanad,Jogurt
bily,Caj

9

Chléb,Rama porcovand,Jogurt
bily,Caj

1K, 1SP

Kompot se zakysanou smetanou a
vanil. cukrem,Caj

2,9

Loupécek - dia,Rama
porcovana,Smoothie ovocné,Kakao
3

Loupécek,Rama
porcovana,Smoothie ovocné,Kakao
DSt

Loupécek,Smoothie ovocné,Kakao

1K, 1SP, 2

Polévka dyriovy krém,Kufe ala
bazant,Téstoviny,Sirup

3,9, ZAM, CIZ, DSt, Brig
Polévka dyriovy krém,Kufe ala
bazant,RyzZe,Sirup

1K,2

Veprovy vyvar s téstovinou,Gulas
veprovy,Houskové knedliky,Sirup
1SP, 3, 9, ZAM, CiZ, DSt, Brig
Veprovy vyvar s téstovinou,Gulas
segedinsky,Houskové knedliky,Sirup

1K, 1SP, 2

Polévka francouzka s kuf.masem a
téstovinou,Cevab¢iti,Bramborova
kase,Kompot,Sirup

3,9, ZAM, CIZ, DSt, Brig

Polévka francouzka s kuf.masem a
téstovinou,(fevabéiéi,Brambory,Cib
ule,Hof¢ice,Sirup

od 1.12.2025 do 31.12.2025

Vecere

1K,1SP,2,3,9
Nudle s tvarohem,Kava bila,Caj

1K,1SP,2,3,9
Polévka hovézi s masem a
kapanim,Chléb 2ks,Caj

1K, 1SP

Kase z ovesnych vlocek s kakaem a
medem,Caj

2

Syr cottage,Houska,Rama
porcovand,Caj

3,9

Pochoutkovy
salat,Chléb,Houska,Rama
porcovand,Caj

Druha vecere

1K, 1SP, 2,9
Jogurt bily

1K, 1SP, 2,9
Ovocné pyré ks

1K, 1SP, 2,9
Termix



Jidelni listek B

18.12.

19.12.

so
20.12.

Snidané

1K
Maslo,Jovodezert,Kakao,Pudink s
ovocem

1spP

Maslo
porcované,Vanocka,Jovodezert,Kak
ao

2

Houska,Pomazanka zeIeninové,Caj
ovocny

3,9

Chléb,Pomazanka Pacifik - rybi,Caj
ovocny

1K

Rohlik karlovarsky,Maslo,Mlécny
dezert - Monté,Kava bila

1SP

Rohlik karlovarsky,Mdaslo
porcované,Mléény dezert -
Monté,Kava bila

2

Houska,Syr Zervé /50 g,Maslo
porcované,Caj ovocny

3,9

Chléb,Syr Zervé /50 g,Maslo
porcované,Caj ovocny

1K

Maslo,Pacholik,Vanocka,Kava bila
1spP

Maslo
porcované,Pacholik,Vanocka,Kava
bila

2

Rohlik,Cajovka,Maslo
porcované,Caj ovocny

3,9

Chléb,Cajovka,Maslo porcované,Caj
ovocny

Presnidavka
1K, 1SP
Caj,Slehany tvaroh s dzemem
2,3

Houska,Rama
porcované,Jovodezert,Caj

9

Rama
porcované,ChIéb,Jovodezert,Caj
DSt

Houska,Rama
porcovand,Jovodezert,Caj,Slehany
tvaroh s dZemem

1K, 1SP

Slehany tvaroh s vanilkovym
cukrem,Caj

2

Houska,Rama porcovana,Mlécny
dezert - Monté,Kava bila

3

Rohlik karlovarsky,Rama
porcovana,Mlécny dezert -
Monté,Kava bila

9

Chléb,Rama porcovana,Mlécny
dezert - Monté,Kava bila

DSt

Rohlik karlovarsky,Rama
porcovana,Mlécny dezert -
Monté,Kava bild,Banan

1K, 1SP

Smetana s ovocnym pyré,Caj
2,3

Houska,Pacholik,Rama
porcovand,Caj

9

Chléb,Pacholik,Rama porcované,ﬁaj

Obéd
Varianta 1 (Varianta 1) Varianta 2
1K 1K, 1SP, 3,9
Polévka hovézi s fritdtovymi Caj ovocny

nudlemi,PInéné knedliky s ovocem
a smetankem,Kava bila

1spP

Polévka hovézi s fritdtovymi
nudlemi,Kvétak
smazeny,Brambory, Tatarska
omacka 70 g

3,9, ZAM, CIZ, DSt, Brig

Polévka hovézi s fritdtovymi
nudlemi,PInéné knedliky s ovocem
a smetankem,Kava bila,Kvétak
smazeny,Brambory, Tatarska
omacka 70 g

1K, 1SP, 2, 3, ZAM, CIZ, DSt, Brig
Polévka zeleninova,KrGti nudlicky
ve smetanové omacce s

nivou, Téstoviny,Zakusek,Sirup

9

Polévka zeleninova,KrGti nudlicky
ve smetanové omacce s

nivou, Téstoviny,Kolacek tvarohovy
-dia,Sirup

1K, 1SP, 2, 3,9, ZAM, CIZ
Polévka slepici bujon s
nudlemi,Vepfové maso v
kapusté,Brambory,Sirup

2

Polévka hovézi s fritdtovymi
nudlemi,Brokolice dusena na
masle,Brambory,Caj ovocny
ZAM, CIZ, DSt, Brig

Polévka hovézi s fritdtovymi
nudlemi,Kvétak
smazeny,Brambory, Tatarska
oméacka 70 g,Caj ovocny

od 1.12.2025 do 31.12.2025

Vecere

1K, 1SP, 3,9

Veprova plec na slaniné,Chléb
2ks,Caj

2

Veprova plec na kminé,Houska 2
ks,Caj

1K, 1SP

Omeleta vajec¢na s hraskem a
anglickou slaninou,Bramborova
kase plt.,Caj

2

Vajecna omeleta se syrem,Chléb
2ks,Rajce,Caj

3,9

Omeleta vajec¢na s hraskem a
anglickou slaninou,Chléb
2ks,Rajce,Caj

1K, 1SP

Krupicova kase s kakaem,Caj

2

Syr platkovy uzeny,Rama
porcovana,Houska 2 ks,Caj
3,9

Syr platkovy uzeny,Rama
porcovand,Chléb 2ks,Rajce,Caj

Druha vecere

1K, 1SP, 2,9
Jogurt ovocny- dia

1K,1SP, 2,9
Pacholik

1K,1SP, 2,9
Jovodezert



Jidelni listek B

Snidané
1K
Satecek
pIundrovv,Méslo,Cokopéna,Kakao
1spP

Maslo porcované,Satecek
ne plundrovy,Cokopéna,Kakao
21.12. 2
Houska,DZzem porcovany,Maslo
porcované,Caj ovocny
3,9
Chléb,DZzem porcovany,Maslo
porcované,Caj ovocny
1K
Maslo,Krupicova kase se
skofici,Pudink /ks,Kava bild
1SP
Maslo porcované,Vanocka,Pudink
po /ks,Kava bila
22.12. 2
Rohlik,DribeZi pastika / s,Maslo
porcované,Rajce,Caj ovocny
3,9
Chléb,Pastika vazena / 50 g,Maslo
porcované,Rajce,Caj ovocny
1K
Maslo,Rohlik
karlovarsky,Pacholik,Kava bila
1SP
Maslo porcované,Rohlik
ut karlovarsky,Pacholik,Kava bila
2
23.12. Syr platkovy 50 g,Maslo
porcované,Houska,Caj ovocny
3,9
Chléb,Syr hermelin 45 g,Maslo
porcované,Caj ovocny

Pfesnidavka

1K, 1SP

Slehany tvaroh s ovocem a
piskoty,Caj

2,3

Satecek plundrovy,Hroznové
vino,Kakao

9

Loupécek - dia,Hroznové
vino,Kakao

1K, 1SP

Slehany tvaroh s diemem,Caj
2,3, DSt

Rohlik,Rama porcovana,Pudink
/ks,Kava bilad

9

Chléb,Rama porcovana,Pudink
/ks,Kava bild

1K, 1SP

Slehany tvaroh s vanilkovym
cukrem,Caj

2,3

Rohlik karlovarsky,Rama
porcovana,Pacholik,Kava bila
9

Chléb,Rama
porcovana,Pacholik,Kava bila
DSt

Rohlik karlovarsky,Rama
porcovana,Pacholik,Kava
bila,Banan,Caj

1K, 1SP, 3,9, ZAM, CIZ

Polévka houbovy krém,Kralik na
paprice,Houskové knedliky,Sirup
2

Polévka hovézi s krupici a
vejcem,Houskové knedliky,Sirup

1K, 1SP, 2, 3,9, ZAM, CIZ, DSt, Brig
Polévka zeleninova bila s
bulgurem,KrGti roldda,Bramborova
kase.,Kompot,Sirup

1K, 1SP

Polévka veprovy vyvar s
krupkami,Veprova krkovicka po
znojemsku, Téstoviny,Sirup

2

Veprova krkovicka po
znojemsku, Téstoviny,Sirup
3,9, ZAM, CIZ, DSt, Brig
Polévka veprovy vyvar s
krupkami,Veprova krkovicka po
znojemsku,RyzZe,Sirup

od 1.12.2025 do 31.12.2025

Vecere Druha vecere
1K, 1SP 1K, 1SP, 2,9
Kladenska pecené,Bramborova Jogurt bily
kase.,Caj
2

Pomazanka tvarohova s
pazitkou,Rama porcovand,Houska 2
ks,Ovocné pyré ks,Caj

3,9

Pomazéanka budapestskd,Chléb
2ks,Rama porcovana,Houska 2
ks,Okurka salatova,Caj

1K, 1SP, 3,9 1K, 1SP, 2,9
Polévka gulasova,Chléb 2ks,Caj Ovocné pyré ks
2

Polévka guldsova,Houska 2 ks,Caj

1K,1SP,2,3,9 1K,1SP, 2,9
Krupicova kase s kakaem,Caj Pudink /ks



Jidelni listek B

st
24.12.

Snidané

1K, 1SP

Maslo
porcované,Vanocka,Jovodezert,Kak
ao,Chléb toustovy

2

Syr lucina,Houska 2 ks,Maslo
porcované,Vanocka,Kakao,Chléb
toustovy

3

Syr lucina,Chléb,Maslo
porcované,Vanocka,Kakao

9

Syr lucina,Chléb,Maslo
porcované,Vanocka,Kakao,Chléb
toustovy

Pfesnidavka

1K

Slehany tvaroh s vanilkovym
cukrem,Smoothie ovocné,ﬁaj
1spP

Stradl domaci,Slehany tvaroh s
vanilkovym cukrem,Caj

2,3,9

Stradl domaci,Jovodezert,Caj

Obéd

1K

Polévka rybi s housti¢kou/hovézi s
masem a nudlemi,Smazeny kureci
fizek 100g, rybi filé smaZené 100g
(vanoéni
obéd),Brambory,Aperitiv,Vanoéni
cukrovi,Sirup

1spP

Polévka rybi s housti¢kou/hovézi s
masem a nudlemi,Smazeny kureci
fizek 100g, rybi filé smaZené 100g
(vanoéni obéd),Bramborovy
salat,Aperitiv,Vano¢ni cukrovi,Sirup
2

Polévka rybi s housti¢kou/hovézi s
masem a nudlemi,Kufeci prsa
prirodni na
masle,Brambory,Jablko,Aperitiv,Va
noc¢ni cukrovi,Sirup

3,9

Polévka rybi s housti¢kou/hovézi s
masem a nudlemi,Smazeny kureci
fizek 100g, rybi filé smaZené 100g
(vanoéni obéd),Bramborovy
salat,Citron,Jablko,Aperitiv,Vanocni
cukrovi,Sirup

ZAM, Brig

Polévka rybi s housti¢kou/hovézi s
masem a nudlemi,Smazeny kureci
fizek 100g, rybi filé smaZené 100g
(vanoéni obéd),Bramborovy
salat,Citron,Sirup

Clz

Polévka rybi s housti¢kou/hovézi s
masem a nudlemi,Smazeny kureci
fizek 100g, rybi filé smaZené 100g
(vanoéni obéd),Bramborovy
salat,Citron,Aperitiv,Sirup

od 1.12.2025 do 31.12.2025

Vecere Druha vecere

1K, 1SP 1K, 1SP, 2,9
Krupicova kase se Jogurt ovocny- dia
skofrici,Birell,Sirup

2

OblozZeny talif (uzeniny, syr,

vejce,ovoce ,zelenina),Houska 2

ks,Sirup

3,9

OblozZeny talif (uzeniny, syr,

vejce,ovoce ,zelenina),Chléb

2ks,Birell,Sirup
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25.12.

z

pa
26.12.

so
27.12.

Snidané

1K

Maslo porcované,Jogurt,Krupicova
kase se skofici,Kava bila

1spP

Maslo porcované,Jogurt,Pernik
hv,Kava bila

2,3,9

Chléb,Sunkova péna 50g,Maslo
porcované,Kéva bild

1K

Vanocka,Ovocné pyré ks,Kakao
1SP

Maslo porcované,Vanocka,Ovocné
pyré ks,Kakao

2

Rohlik,Syr Blanik,Maslo
porcované,Caj ovocny

3,9

Chléb,Syr Blanik,Maslo
porcované,Caj ovocny

1K

Maslo,Babovka,Kava bila

1SP

Maslo porcované,Babovka,Kava bila
2

Rohlik,Sunka 50g,Maslo
porcované,Caj ovocny

3,9

Chléb,Sunka 50g,Maslo
porcované,Caj ovocny

Pfesnidavka

1K

Maslo
porcované,Jovodezert,§Iehan\'l
tvaroh ovocny,Caj

1spP

Vénoéka,JovodezertSIehan\'I tvaroh
ovocny,Caj

2,3,9

Vanocka,Maslo
porcované,Banén,Jovodezert,Caj

1K, 1SP

Slehany tvaroh s bananem,Caj

2,3

Vanocka,Ovocné pyré ks,Rama
porcovana,Kakao

9

Vanocka-dia,Ovocné pyré ks,Rama
porcovana,Kakao

1K, 1SP

Ovocné pyré s tvarohem,Caj

2

Houska,Rama porcovanda,Ovocné
pyré s tvarohem,Caj

3,9

Houska,Rama porcovand,Hroznové
vino,Caj

1K

Polévka zeleninova s
kuskusem,Pecené kachni
stehno,Zeli ¢ervené
dusené,Pivo,Sirup

1SP, 3,9

Polévka zeleninova s
kuskusem,Pecené kachni
stehno,Bramborové knedliky,Zeli
cervené dusené,Pivo,Sirup

2

Polévka zeleninova s
kuskusem,Kufeci stehno
pecené,Bramborové
knedliky,Spenat duseny,Sirup
ZAM, CIZ, Brig

Polévka zeleninova s
kuskusem,Pecené kachni
stehno,Bramborové knedliky,Zeli
cervené dusené,Sirup

1K, 1SP, 2, 3,9, ZAM, CIZ, Brig
Polévka hovézi vyvar se
zavarkou,Hovézi svickova na
smetané,Houskové knedliky,Sirup

1K, 1SP, 2, 3,9, ZAM, CIZ, Brig
Polévka vlockova,Kriti
paprikds, Téstoviny,Sirup

od 1.12.2025 do 31.12.2025

Vecere

1K, 1SP

RyZova kase s maslem a
kakaem,RyZova kase

2,3,9

Debrecinska pecené -ks,Chléb
2ks,Rama porcovana,Rajce

1K

Polévka dribezi Kaldoun s
jatrovymi noky a masem,Houska 2
ks,Caj

1SP, 3,9

Polévka dribezi Kaldoun s
jatrovymi noky a masem,Chléb
2ks,Caj

2

Polévka dribezi s masem a
nudlemi,Houska 2 ks,Caj

1K, 1SP

Kase z ovesnych vlocek s kakaem a
medem,Caj

2

Syr zalesak,Houska 2 ks,Rama
porcovand,Jablko,Caj

3,9

Syr zalesak,Chléb,Rama
porcovand,Jablko,Caj

Druha vecere

1K,1SP, 2,9
Pudink dia - ks

1K,1SP, 2,9

Jogurt bily

1K, 1SP, 2,9
Jovokoktejl
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ne
28.12.

po
29.12.

,

ut
30.12.

Snidané

1K, 1SP
Kolacek-tvaroh,mak,povidla,Maslo
porcované,Jogurt ovocny,Kakao

2

Rohlik,Syr ervé 80g,Caj ovocny
3,9

Chléb,Syr 7ervé 80g,Caj ovocny

1K, 1SP

Maslo

porcované,Vanocka, Termix,Kava
bila

2

Syr zervé /50 g,Maslo
porcované,Caj ovocny

3,9

Chléb,Salam poli¢an,Maslo
porcované,Caj ovocny

1K

Rohlik,Maslo
porcované,Jovodezert,Kava bild
1SP

Rohlik,Jovodezert,Kava bild

2

Rohlik,Syr taveny 50 g,Maslo
porcované,Caj ovocny

3,9

Chléb,Syr taveny 50 g,Maslo
porcované,Paprika cerstvd,Caj
ovocny

Pfesnidavka

1K, 1SP

Kompot se zakysanou smetanou a
vanil. cukrem,Caj

2,3,9

Babovka,Jogurt ovocny,Kakao

1K, 1SP

Slehany tvaroh s diemem,Caj

2

Rohlik, Termix,Caj

3,9

Rohlik, Termix,Rama porcované,ﬁaj

1K, 1SP

Slehacka s cukrem a kakaem,Caj
2,3,9

Rohlik,Rama
porcované,Jovodezert,Caj

DSt

Rohlik,Rama
porcované,Jovodezert,Caj,Ovocné
pyré ks

1K, 1SP

Polévka kureci s masem a
celest.nudlemi,Vinna
klobasa,Bramborova
kase,Kompot,Sirup

2

Polévka kureci s masem a
celest.nudlemi,Karbanatek
peceny,Bramborova
kase,Kompot,Sirup

3,9, ZAM, Ciz

Polévka kureci s masem a
celest.nudlemi,Vinna
klobdasa,Brambory,Okurka
sterilovana,Sirup

1K, 1SP

Polévka italska,Hovézi pecené na
houbdch, Téstoviny,Sirup

2

Polévka italska,Hovézi pecené na
houbdch, Téstoviny,Sirup

3,9, ZAM, CIZ, DSt, Brig

Polévka italska,Hovézi pecené na
houbdch,Ryze,Sirup

1K, 1SP, 3,9, ZAM, CIZ

Polévka dribkova se
zeleninou,Staroceska basta
(veprové, uzené maso),Bramborové
knedliky,Spenat duseny,Sirup

2

Polévka dribkova se
zeleninou,Staroceska basta
(veprové, uzené
maso),BramborySpenét
duseny,Sirup

DSt, Brig

Polévka dribkova se
zeleninou,Staroceska basta
(veprové, uzené maso),Bramborové
knedliky,Sirup

od 1.12.2025 do 31.12.2025

Vecere Druha vecere
1K, 1SP 1K, 1SP, 2,9
Kase sladka jahlova inst.,Caj Zakysanka Krajanka

2

DrlbeZi pastika / § - v,Rohlik,Rama
porcovand,Caj

3,9

Pastika / v,Chléb 2ks,Rama
porcovand,Caj

1K,1SP, 3,9 1K,1SP, 2,9
Polévka masovy krém,Chléb ZkS,ﬁaj Pacholik

2

Polévka masovy krém,Rohlik

2ks,Caj

1K,1SP, 3,9 1K,1SP, 2,9
Polévka dréfkové,RohIik,Chléb,Caj Jovokoktejl
2

Polévka bramborova,Rohlik,Caj
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st
31.12.

Snidané

1K

Maslo
porcované,Vanocka,Jovodezert,Kak
ao,Jogurt bily

1SP

Maslo
porcované,Vanocka,Jovodezert,Kak
ao

2

Chléb,Syr taveny 50 g,Maslo
porcované,Caj ovocny

3,9

Chléb,Pomazanka krabi,Maslo
porcované,Caj ovocny,Jogurt bily

Zména jidelniho listku vyhrazena.

Vypracoval

Pfesnidavka

1K

Houska,Slehany tvaroh s pudinkem-
pribinka,Caj

1SP

Slehany tvaroh s pudinkem-
pribinka,Caj

2,3,9

Houska,Rama
porcovana,Banan,Kakao

1K

Polévka hovézi s jatrovymi noky/
knedlicky a nudlemi,Kufeci prsa v
parmezanové krusté,Bramborova
kase,Kompot,Sirup

1SP, 2

Polévka hovézi s jatrovymi noky/
knedlicky a nudlemi,Kufeci prsa v
parmezanové krusté,Silvestrovsky
pripitek,Bramborova
kase,Kompot,Sirup

3

Polévka hovézi vyvar se
zeleninou,Kufeci prsa v
parmezanové

krusté,Hranolky, Tatarskd omacka
70 g,Silvestrovsky pfipitek,Sirup
9, ZAM, CIZ, DSt, Brig

Polévka hovézi s jatrovymi noky/
knedlicky a nudlemi,Kufeci prsa v
parmezanové

krusté,Hranolky, Tatarskd omacka
70 g,Silvestrovsky pfipitek,Sirup

Schvalil

od 1.12.2025 do 31.12.2025

Vecere Druha vecere

1K, 1SP, 3 1K, 1SP, 2,9
Silvestrovské chlebicky 2 Jogurt ovocny- dia
ks,Zakusek,Birell,Caj

2,9

Silvestrovské chlebicky 2

ks,Loupacek - dia,Birell,Caj



