Jidelni listek A

ne
01.03.

po
02.03.

03.03.

st
04.03.

v,

ct
05.03.

06.03.

so
07.03.

ne
08.03.

Snidané

Chléb, DZem porcovany, Maslo
porcované, Caj ovocny

Snidané

Chléb, Syr lucina, Maslo porcované,
Caj ovocny

Snidané

Chléb, Pomazanka Pacifik - rybi,
Citrén, Caj ovocny

Snidané

Chléb, Syr taveny 50/80g, Maslo
porcované, Caj s citrénem

Snidané

Chléb, Pomazanka syrova, Okurka
salatova, Caj

Snidané

Chléb, Salam 50 g, Maslo, Maslo
porcované, Caj ovocny

Snidané

Chléb, Syr Zervé 80g, Maslo
porcované, Caj ovocny

Snidané

Chléb, Sunka 50g, Maslo porcované,
Caj ovocny

Presnidavka

Zavin - makovy ,tvarohovy ,jablecny,
Rama porcovand, Smoothie ovocné,
Caj, Kava bila

Presnidavka

Rohlik, Rama porcovana, Kava bila,
Ovocné pyré ks

Presnidavka

Houska, Jogurt ovocny, Rama
porcovana, Caj

Presnidavka

Satecek tvarohovy, Banan, Kakao

Presnidavka

Houska, Rama porcovand, Jogurt
ovocny, Caj

Presnidavka

Rohlik karlovarsky, Pacholik, Rama
porcovana, Kava bila

Presnidavka

Houska, Jovodezert, Rama
porcovand, Hroznové vino, Caj

Presnidavka

Jablkovy zavin, Kakao

od 1.3.2026 do 31.3.2026

Obéd

Polévka celerova, Kufeci maso na
pérku, Ryze, Sirup

Obéd

Polévka hovézi vyvar s bulgurem,
Hovézi maso na hfibkach (smetanova
bila omacka), Houskové knedliky,
Sirup

Obéd

Polévka dyrovy krém, Kureci fizek
smazeny, Bramborovy salat, Sirup

Obéd

Polévka hovézi vyvar s fritatovymi
nudlemi, Kriti kung - pao, RyZe, Sirup

Obéd

Polévka uzena s masem a nudlemi,
Vejce varend, Cocka na kyselo,
Okurka sterilovana, Sirup

Obéd

Polévka slepic¢i s masem a vejcem,
Téstoviny s kufecim masem v syrové
omacce, Sirup

Obéd

Polévka rajc¢atova s ovesnymi
vlockami, Kralik peceny na cesneku,
Bramborové knedliky, Zeli hlavkové
dusené, Sirup

Obéd
Polévka hovézi s kapanim, Uzena
krkovicka pecend na medu a hof¢ici,

Bramborova kase, Kompot, Zakusek
svatecni, Sirup

Vecere

Vejce v aspiku, Chléb, Houska, Rama
porcovand, Caj

Vecere

Sekana pecené, Chléb 2ks, Hofcice,
Caj

Vecere

Nudle s tvarohem, Caj

Vecere

Tlaéenka, Chléb 2ks, Rama
porcovand, Rajce, Caj

Vecere

Veprové maso v mrkvi, Chléb 2ks,
Caj

Vecere

Polévka bramboracka svacinova,
Chléb 2ks, Caj

Vecere

Saldm mortadella, Chléb 2ks, Rama
porcovana, Okurka salatova, Caj

Vecere
Syr zalesak, Chléb, Rama porcovani,
Paprika cerstva, Caj
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po
09.03.

”

ut
10.03.

st
11.03.

v,

ct
12.03.

7

pa
13.03.

SO
14.03.

ne
15.03.

po
16.03.

Snidané

Chléb, Syr taveny s pazitkou, Caj
ovocny

Snidané

Chléb, Pomazanka vajec¢nd, Caj

Snidané

Chléb, Syr hermelin 45 g, Maslo
porcované, Caj ovocny

Snidané

Chléb, Pastika vazena / 50 g, Maslo
porcované, Caj ovocny

Snidané

Chléb, Maslo medové glehané, Caj
ovocny

Snidané

Chléb, DZzem porcovany, Maslo
porcované, Caj ovocny

Snidané

Chléb, Pastika/ s, Maslo porcované,
Caj ovocny

Snidané

Chléb, Salam jemny 50 g, Maslo
porcované, Caj ovocny

Presnidavka
Rohlik, Pacholik, Rama porcovana,
Kava bila

Presnidavka

Houska, Smoothie ovocné, Rama
porcovand, Caj

Presnidavka

Muffin, Banan, Kakao

Presnidavka

Houska, Rama porcovana, Pudink
/ks, Caj

Presnidavka

Rohlik karlovarsky, Jovodezert, Rama
porcovana, Kava bila

Presnidavka

Houska, Termix, Rama porcovana,
Vejce varené, Caj

Presnidavka

Buchta -tvaroh,mak,povidla, Ovoce,
Kakao

Presnidavka

Rohlik, MIé¢ny dezert - Monté, Rama
porcovana, Kava bila

od 1.3.2026 do 31.3.2026

Obéd

Polévka hovézi se zeleninovym
svitkem, Katav sleh, Hranolky, Sirup

Obéd

Polévka gulasova, PInéné knedliky s
merunkami sypané strouhanym
tvarohem, Kava bila

Obéd

Polévka dribkova s jatrovymi noky,
Veprova krkovicka po znojemsku,
Ryze, Sirup

Obéd

Polévka cibulova s bramborem,
Hovézi svickova na smetané,
Houskové knedliky, Sirup

Obéd

Polévka hragkovy krém, Cevabdici,
Brambory, Hot¢ice, Cibule, Sirup

Obéd

Polévka zelfacka s bramborem,
Veprova kyta na smetané, Téstoviny,
Sirup

Obéd

Polévka zeleninova s rizickovou
kapustou, Kureci palicky pecené,
Bramborové knedliky, Spenat
duseny, Pivo, Sirup

Obéd

Polévka zampionova, Opecena
jitrnicka, Brambory, Zeli kysané
dusené, Sirup

Vecere

Polévka krkonosské kyselo, Chléb,
Houska, Caj ovocny

Vecere

KrGiti na slaning, Chléb 2ks, Caj

Vecere
Pochoutkovy salat, Rohlik, Chléb,
Rama porcovana, Jablko, Caj

Vecere
Selska omeleta na plech, Chléb 2ks,
Caj

Vecere

Polévka - bors¢, Chléb 2ks, Caj

Vecere
Syr cottage, Chléb 2ks, Rama
porcovand, Paprika cerstva, Caj

Vecere

Syr platkovy 100 g, Chléb 2ks, Rama
porcovana, Okurka salatova, Caj

Vecere

Gulas kufeci, Chléb 2ks, Caj
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17.03.

st
18.03.

19.03.

7

pa
20.03.

SO
21.03.

ne
22.03.

po
23.03.

7

ut
24.03.

Snidané

Chléb, Syr platkovy 50 g, Rama
celd/mazani, Caj

Snidané

Chléb, Pastika/ s, Maslo porcované,
Caj ovocny

Snidané

Chléb, Pomazanka z olejovek, Maslo
porcované, Caj ovocny

Snidané

Chléb, Salam kapiovy, Maslo
porcované, Caj ovocny

Snidané

Chléb, Maslo medové glehané, Caj
ovocny

Snidané

Chléb, Syr taveny 50/80g, Maslo
porcované, Caj ovocny

Snidané

Chléb, Vejce varené, Maslo
porcované, Caj ovocny

Snidané

Chléb, Pomazanka ¢esnekova syrova,
Maslo porcované, Caj ovocny

Presnidavka

Houska, Jogurt ovocny, Rama
porcovana, Caj

Presnidavka

Zavin - makovy ,tvarohovy ,jablecny,
Banan, Kakao

Presnidavka

Houska, Rama porcovana, Pacholik,
Kava bila

Presnidavka

Rohlik karlovarsky, Pacholik, Rama
porcovana, Kava bila

Presnidavka

Houska, Ceredlie kukuficné, Rama
porcovana, Mléény napoj,
Mandarinka, Caj

Presnidavka

Pernik hv, Ovoce, Kakao

Presnidavka

Rohlik, Pudink /ks, Rama porcovan4,
Kava bila

Presnidavka

Houska, Jogurt bily, Rama porcovana,
Caj

od 1.3.2026 do 31.3.2026

Obéd

Polévka milionkova, Videriska
rosténa, Ryze, Sirup

Obéd

Polévka hrstkova, PInény paprikovy
lusk v rajské omacce, Houskové
knedliky, Sirup

Obéd
Polévka hovézi s masem, pohankou a
kapustou, Zapecené téstoviny s

brokolici a kufecim masem,
Okurkovy salat, Sirup

Obéd
Polévka cizrnova, Veprova panenka v

pepiové omacce, Brambory
americké, Domaci moucnik, Sirup

Obéd
Polévka hovézi s jatrovymi noky/

knedlicky a nudlemi, Krti maso na
zpUsob bazanta, Specle, Sirup

Obéd

Polévka hovézi s kapanim,
Hamburska veprova kyta, Houskové
knedliky, Sirup

Obéd

Polévka brokolicovy krém, Rybi filé
smazené, Bramborova kase.,
Okurkovy salat s rajéaty, Sirup

Obéd

Polévka kufeci vyvar s nudlemi a

Vecere

Zemlovka s jablky a rozinkami
sypana cukrem, Kava bila, Caj

Vecere

Sunkovy zévitek v aspiku, Rama
porcovand, Rohlik, Rajée, Caj

Vecere

Syr Zzervé /50 g, Méaslo porcované,
Chléb 2ks, Caj, Chléb toustovy

Vecere
Polévka - Jihoceska kulajda
(houby,kopr, brambory), Chléb 2ks,
Caj

Vecere
Syr Zzervé /50 g, Chléb, Rama
porcovand, Okurka salatova, Caj

Vecere

Saldm vysocina, Chléb, Rama
porcovand, Paprika cerstva, Caj

Vecere

Polévka frankfurtskd, Chléb 2ks, Caj

Vecere

Polévka masovy krém, Chléb 2ks,

zeleninou, Halusky se zelim a uzenym | Caj

masem, Pivo, Sirup
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st
25.03.

26.03.

27.03.

so
28.03.

ne
29.03.

po
30.03.

-

ut
31.03.

Snidané

Chléb, Dribe?i pastika / § - v, Caj
ovocny

Snidané

Chléb, Pomazanka budapestska, Caj
ovocny

Snidané

Chléb, Syr niva 50g, Caj ovocny

Snidané

Chléb, DZzem porcovany, Maslo
porcované, Caj ovocny

Snidané

Chléb, Syr taveny 50/80g, Maslo
porcované, Caj s citrénem

Snidané

Vejce michana na masle, Maslo
porcované, Caj ovocny

Snidané

Chléb, Pastika vazena / 50 g, Maslo
porcované, Caj ovocny

Presnidavka

Loupacek, Ovocné pyré ks, Kakao

Presnidavka

Houska, Rama porcovana, Cokopéna,
Caj

Presnidavka

Rohlik karlovarsky, Jogurt ovocny,
Rama porcovand, Kava bila

Pfesnidavka

Rohlik, Pudink /ks, Rama porcovan4,
Caj

Presnidavka

Buchta -tvaroh,mak,povidla,
Hroznové vino, Kakao

Presnidavka

Houska, Rama porcovana, Termix,
Caj

Presnidavka

Rohlik, Rama porcovana, Jovodezert,
Caj

od 1.3.2026 do 31.3.2026

Obéd

Polévka francouzka se zeleninou a
drobenim, Hovézi pecené stépanska,
RyZe, Sirup

Obéd

Polévka dribezi Kaldoun s jatrovymi
noky/knedli¢ky a masem,
Bramborové knedliky se Svestkami
sypané makem, Kava bila, Sirup

Obéd

Polévka zeleninova s kuskusem,
Zapecené téstoviny s uzenym masem
(Sunkofleky), Salat z ¢ervené fepy s
mozzarelou, Sirup

Obéd

Polévka vlockova, Kureci na paprice,
Houskové knedliky, Sirup

Obéd

Polévka slepici bujon s ryzi,
Karbanatek smazeny, Bramborova
kase, Okurka sterilovand, Sirup

Obéd

Polévka hovézi s nudlemi, Veprové
vypecky, Variace knedlikd/houskové
a bramborové knedliky, Zeli cervené
dusené, Pivo, Sirup

Obéd

Polévka cibulova s bramborem,

Kufeci steak se Sunkou a syrem,

Hranolky, Tatarska omacka 70 g,
Sirup

Vecere

Utopenci v aspiku, Chléb 2ks, Rama
porcovand, Paprika cerstva, Caj

Vecere

Veprova krkovicka na zelening,
Chléb 2ks, Caj

Vecere

Polévka dritkovd, Rohlik, Chléb, Caj

Vecere

Saldm poli¢an, Chléb 2ks, Rama
porcovand, Okurka salatova, Caj

Vecere
Vlassky salat, Chléb, Houska, Rama
porcovand, Caj

Vecere

Polévka driibezi krém se zeleninou,
Chléb 2ks, Caj

Vecere

Bramborové $igky s makem, Caj



Jidelni listek A od 1.3.2026 do 31.3.2026

Zména jidelniho listku vyhrazena.

Vypracoval Schvalil



