
Jídelní lístek A od 1.5.2026 do 31.5.2026

Snídaně Přesnídávka Oběd Večeře

3
Chléb, Vejce vařené, Zákusek 
sváteční, Čaj

Chléb, Rama porcovaná, Jovodezert, 
Káva bílá

Polévka hovězí vývar se zavářkou, 
Guláš segedínský speciál, Houskové 
knedlíky, Sirup

Sýr cottage, Chléb 2ks, Rama 
porcovaná, Rajče, Čaj

Snídaně Přesnídávka Oběd Večeře

3
Chléb, Máslo medové šlehané, Čaj 
ovocný

Houska, Rama porcovaná, Ovocné 
pyré ks, Čaj

Polévka cizrnová, Kuřecí paličky 
pečené, Bramborové knedlíky, 
Špenát dušený, Sirup

Utopenec, Chléb 2ks, Rama 
porcovaná, Čaj

Snídaně Přesnídávka Oběd Večeře

3

Chléb, Máslo pomazánkové 50 g, 
Jogurt ovocný, Čaj ovocný

Závin - makový ,tvarohový ,jablečný, 
Kakao

Polévka rajčatová s ovesnými 
vločkami, Karbanátek smažený, 
Bramborová kaše., Okurka 
sterilovaná, Sirup

Sýr žervé v., Chléb 2ks, Rama 
porcovaná, Hroznové víno, Čaj

Snídaně Přesnídávka Oběd Večeře

3
Chléb, Sýr plátkový 50 g, Máslo 
porcované, Čaj ovocný

Rohlík, Krupice mléčná, Rama 
porcovaná, Káva bílá, Rajče

Polévka kuřecí vývar s nudlemi a 
zeleninou, Hovězí pečeně na 
houbách, Rýže, Sirup

Polévka špenátová s kuřecím 
masem, Chléb 2ks, Čaj

Snídaně Přesnídávka Oběd Večeře

3

Chléb, Sýr žervé /50 g, Máslo 
porcované, Čaj ovocný

Houska, Jovodezert, Rama 
porcovaná, Ředkvičky strouhané, Čaj

Polévka z vepřových žeber s 
růžičkovou kapustou, Knedlíky 
kynuté s ovocem a strouhaným 
tvarohem, Káva bílá

Brambory na paprice, Čaj

Snídaně Přesnídávka Oběd Večeře

3
Chléb, Vejce vařené, Máslo 
porcované, Čaj s citrónem

Šáteček, Banán, Kakao Polévka česnečka s bramborem, 
Těstoviny s kuřecím masem v sýrové 
omáčce, Sirup

Vlašský salát, Rama porcovaná, 
Chléb, Houska, Jablko, Čaj

Snídaně Přesnídávka Oběd Večeře

3
Chléb, Máslo medové šlehané, Čaj 
ovocný

Rohlík karlovarský, Jogurt ovocný, 
Rama porcovaná, Káva bílá

Polévka hovězí vývar se zeleninou, 
Kapustový nákyp s masem, 
Bramborová kaše, Ledový salát, Sirup

Polévka gulášová, Chléb, Rohlík, Čaj

Snídaně Přesnídávka Oběd Večeře

3

Chléb, Sýr niva 50g, Máslo 
porcované, Káva bílá, Čaj

Chléb, Rama porcovaná, Hroznové 
víno, Zákusek sváteční, Čaj

Polévka kuřecí vývar s fritátovými 
nudlemi, Uzená krkovička, 
Bramborové knedlíky, Zelí červené 
dušené, Sirup, Pivo

Pomazánka budapešť 100g, Chléb 
2ks, Máslo porcované, Rajče, Čaj

pá
01.05.

so
02.05.

ne
03.05.

po
04.05.

út
05.05.

st
06.05.

čt
07.05.

pá
08.05.



Jídelní lístek A od 1.5.2026 do 31.5.2026

Snídaně Přesnídávka Oběd Večeře

3
Chléb, Džem porcovaný, Máslo 
porcované, Čaj ovocný

Houska, Rama porcovaná, 
Jovodezert, Čaj

Polévka flíčková se zeleninou, Králík 
na smetaně, Houskové knedlíky, 
Sirup

Tlačenka, Chléb 2ks, Rama 
porcovaná, Čaj

Snídaně Přesnídávka Oběd Večeře

3
Chléb, Salám 50 g, Máslo porcované, 
Čaj ovocný

Vánočka, Rama porcovaná, 
Jovokoktejl, Kakao

Polévka hovězí se zeleninovým 
svítkem, Vepřové žebírko po srbsku, 
Špecle, Sirup

Sýr Blaník, Chléb 2ks, Rama 
porcovaná, Paprika čerstvá, Čaj

Snídaně Přesnídávka Oběd Večeře

3

Chléb, Sýr hermelín 45 g, Máslo 
porcované, Čaj ovocný

Rohlík, Rama porcovaná, Termix, 
Káva bílá

Polévka z červené čočky se 
smaženým hráškem, Bramborové 
knedlíky plněné mletým masem, 
Špenát dušený, Sirup

Kaše z ovesných vloček s kakaem a 
medem, Čaj ovocný

Snídaně Přesnídávka Oběd Večeře

3
Chléb, Pomazánka česneková sýrová, 
Cibulka lahůdková, Čaj ovocný

Houska, Rama porcovaná, Smoothie 
ovocné, Čaj

Polévka dýňový krém, Rybí filé 
smažené, Bramborová kaše, 
Okurkový salát, Sirup

Polévka - boršč, Rohlík, Chléb 2ks, 
Čaj

Snídaně Přesnídávka Oběd Večeře

3
Chléb, Vejce vařené, Máslo 
porcované, Čaj ovocný

Hřeben ořech, Banán, Kakao Polévka hovězí s fritátovými nudlemi, 
Kuřecí maso Stroganov, Houskové 
knedlíky, Sirup

Debrecínská pečeně -ks, Rama 
porcovaná, Chléb 2ks, Rajče, Čaj

Snídaně Přesnídávka Oběd Večeře

3
Chléb, Pomazánka topinková -hv, 
Okurka salátová, Čaj

Houska, Pudink /ks, Rama 
porcovaná, Čaj

Polévka slepičí vývar s rýží a 
zeleninou, Vepřová plec na kmíně, 
Mrkev dušená, Brambory, Čaj ovocný

Polévka - Jihočeská kulajda 
(houby,kopr, brambory), Chléb 2ks, 
Čaj

Snídaně Přesnídávka Oběd Večeře

3
Chléb, Salám šunkový, Máslo 
porcované, Ředkvičky strouhané, Čaj 
ovocný

Rohlík karlovarský, Jogurt ovocný, 
Rama porcovaná, Káva bílá

Polévka hovězí s krupicí a vejcem, 
Krůtí kung - pao, Rýže, Domácí 
moučník, Sirup

Selská omeleta na plech, Okurka 
sterilovaná, Čaj

Snídaně Přesnídávka Oběd Večeře

3

Chléb, Sýr žervé 80g, Čaj ovocný Houska, Ovocné pyré ks, Rama 
porcovaná, Čaj

Polévka drůbeží krém se zeleninou a 
krutonky, Květák smažený, 
Brambory, Tatarská omáčka 70 g, 
Sirup

Šunková pěna šlehaná 100g, Rama 
porcovaná, Chléb 2ks, Rohlík, Čaj

so
09.05.

ne
10.05.

po
11.05.

út
12.05.

st
13.05.

čt
14.05.

pá
15.05.

so
16.05.



Jídelní lístek A od 1.5.2026 do 31.5.2026

Snídaně Přesnídávka Oběd Večeře

3
Chléb, Nutela - lískooříškový krém 
/ks, Máslo porcované, Čaj ovocný

Buchta -tvaroh,mák,povidla, Pudink 
dia - ks, Kakao

Polévka zeleninová s kuskusem, 
Moravský vrabec, Houskové knedlíky, 
Zelí kysané dušené, Sirup

Sýr plátkový 100 g, Chléb 2ks, Rama 
porcovaná, Okurka salátová, Čaj

Snídaně Přesnídávka Oběd Večeře

3
Chléb, Šunka 50g, Máslo porcované, 
Čaj ovocný

Rohlík, Pacholík, Rama porcovaná, 
Káva bílá

Polévka bramborová, Těstoviny s 
krůtím masem a sušenými rajčaty 
sypané sýrem, Sirup

Vepřová krkovička pečená, Hořčice, 
Chléb 2ks, Okurka sterilovaná, Čaj

Snídaně Přesnídávka Oběd Večeře

3
Chléb, Sýr tavený 50/80g, Okurka 
salátová, Čaj ovocný

Houska, Rama porcovaná, Čokopěna, 
Čaj

Polévka zeleninová, Smažený 
vepřový řízek, Brambory, Okurka 
sterilovaná, Sirup

Polévka uzená s masem a drobením, 
Chléb 2ks, Čaj

Snídaně Přesnídávka Oběd Večeře

3
Chléb, Paštika vážená / 50 g, Čaj 
ovocný

Závin - makový ,tvarohový ,jablečný, 
Smoothie ovocné, Kakao

Polévka hovězí s masem z mork.kostí 
a těstovinou, Vejce vařená, Omáčka 
koprová, Houskové knedlíky, Sirup

Utopenci v aspiku, Chléb 2ks, Čaj

Snídaně Přesnídávka Oběd Večeře

3
Chléb, Pomazánka turistická, Čaj 
ovocný

Houska, Máslo porcované, Banán, 
Kakao

Polévka masový krém, Bramborové 
knedlíky se švestkami sypané 
mákem, Káva bílá

Vepřové na zelenině, Chléb 2ks, Čaj

Snídaně Přesnídávka Oběd Večeře

3
Chléb, Sýr lučina, Rama porcovaná, 
Čokopěna, Čaj ovocný

Rohlík karlovarský, Rama porcovaná, 
Káva bílá

Polévka hovězí vývar s bulgurem, 
Maso dvu barev po čínsku (kýta, 
kuřecí, porek,paprika), Rýže, Sirup

Kuřecí roláda, Chléb 2ks, Okurka 
sterilovaná, Čaj

Snídaně Přesnídávka Oběd Večeře

3
Chléb, Salám 50 g, Máslo porcované, 
Čaj ovocný

Houska, Rama porcovaná, Pacholík, 
Čaj

Polévka vepřový vývar s krupkami, 
Rybí filé zapečené se zeleninou, 
Brambory, Sirup

Vejce v aspiku, Chléb, Rohlík, Rama 
porcovaná, Čaj

Snídaně Přesnídávka Oběd Večeře

3
Chléb, Džem porcovaný, Máslo 
porcované, Čaj ovocný

Závin - makový ,tvarohový ,jablečný, 
Ovocné pyré ks, Kakao

Polévka hovězí s rýží a zeleninou, 
Halušky se zelím a uzeným masem, 
Sirup, Pivo

Sýr zálesák, Rama porcovaná, Chléb 
2ks, Rajče, Čaj

ne
17.05.

po
18.05.

út
19.05.

st
20.05.

čt
21.05.

pá
22.05.

so
23.05.

ne
24.05.



Jídelní lístek A od 1.5.2026 do 31.5.2026

Snídaně Přesnídávka Oběd Večeře

3
Chléb, Máslo medové šlehané, Čaj 
ovocný

Rohlík, Rama porcovaná, Káva bílá, 
Jovodezert

Polévka mrkvový krém, Párek, Čočka 
na kyselo, Cibulka lahůdková, Okurka 
sterilovaná, Sirup

Polévka bramboračka svačinová, 
Chléb 2ks, Čaj

Snídaně Přesnídávka Oběd Večeře

3
Chléb, Pomazánka zeleninová, 
Okurka salátová, Čaj ovocný

Houska, Rama porcovaná, Jogurt 
ovocný, Čaj

Polévka slepičí vývar s tarhoňou a 
zeleninou, Vepřová plec po 
španělsku, Rýže, Sirup

Vinná klobása, Chléb 2ks, 
Bramborová kaše, Okurka 
sterilovaná, Čaj

Snídaně Přesnídávka Oběd Večeře

3
Chléb, Salám šunk.50 g, Rama 
porcovaná, Čaj ovocný

Koblihový pletenec-ks, Banán, Kakao Polévka hovězí s kapáním, Kuřecí 
stehno pečené, Hranolky, Šopský 
salát, Sirup

Sýr plátkový uzený, Rama 
porcovaná, Chléb 2ks, Čaj

Snídaně Přesnídávka Oběd Večeře

3

Chléb, Pomazánka Pacifik - rybí, 
Citrón, Čaj ovocný

Houska, Rýže mléčná, Rama 
porcovaná, Čaj

Polévka kuřecí s masovou rýží, 
Hovězí maso na hříbkách (smetanová 
bílá omáčka), Houskové knedlíky, 
Sirup

Bramborové šišky se strouhankou 
máslem a skořicí, Čaj

Snídaně Přesnídávka Oběd Večeře

3

Chléb, Paštika/ s, Kedluben 
strouhaný, Čaj ovocný

Rohlík karlovarský, Rama porcovaná, 
Termix, Káva bílá

Polévka zeleninová s kuskusem, 
Vepřové žebírko balkán, Brambory 
štouchané s petrželkou, Domácí 
moučník, Sirup

Polévka dršťková, Rohlík, Chléb, Čaj

Snídaně Přesnídávka Oběd Večeře

3

Chléb, Salám jemný 50 g, Máslo 
porcované, Čaj ovocný

Houska, Rama porcovaná, Pacholík, 
Káva bílá, Čaj

Polévka hovězí s masem, pohankou a 
kapustou, Zapečené těstoviny s 
uzeným masem (šunkofleky), Okurka 
sterilovaná, Sirup

Salát rumcajs, Máslo porcované, 
Chléb, Rohlík, Čaj

Snídaně Přesnídávka Oběd Večeře

3

Chléb, Med porcovaný, Máslo 
porcované, Čaj ovocný

Loupáček, Pudink /ks, Kakao, Čaj Polévka slepičí s těstovinou, Vepřová 
krkovička na pivu, Houskové 
knedlíky, Zelí červené dušené, Pivo, 
Sirup

Sýr lučina, Chléb 2ks, Rama 
porcovaná, Okurka salátová, Čaj

po
25.05.

út
26.05.

st
27.05.

čt
28.05.

pá
29.05.

so
30.05.

ne
31.05.



Jídelní lístek A od 1.5.2026 do 31.5.2026

Změna jídelního lístku vyhrazena.

SchválilVypracoval


